Câu 1. Chức năng nào không phải là chức năng của xương?
   A. Phân giải các tế bào hồng cầu.
   B. Tạo khung và bảo vệ các cơ quan của cơ thể.
   C. Dự trữ chất béo và calcium.
   D. Di chuyển.
Câu 2. Hệ tiêu hoá bao gồm các cơ quan nào?
	 A. Ống tiêu hoá và tuyến tiêu hoá.
	 B. Ống tiêu hoá.

	 C. Ống tiêu hoá và tuyến nước bọt.
	 D. Dạ dày, ruột.


Câu 3. Những phát biểu nào dưới đây về xuong đùi là đúng?
(1) Hai đầu xương phình to được cấu tạo chủ yếu là mô xương cứng.
(2) Thân xương hình ống được cấu tạo chủ yếu bởi mô xương cứng nên xương chắc khỏe.
(3) Các tế bào xương ở đầu xương sắp xếp tạo thành các nan xương theo hình vòng cung có tác dụng phân tán lực.
(4) Các tế bào ở than xương sắp xếp rời rạc tạo thành khoang rỗng chứa tủy nên thân xương chịu lực kém hơn đầu xương.
	 A. (3), (4)
	 B. (2), (3)
	 C. (1), (2)
	 D. (4), (5)


Câu 4. Chức năng nào dưới đây là của vân cơ?
   A. Vận động, dự trữ và sinh nhiệt.
   B. Sinh ra các tế bào máu.
   C. Hoạt động của các nội quan.
   D. Kết nối các xương trong cơ thể với nhau
Câu 5. Chọn phát biểu sai:
   A. Dinh dưỡng có vai trò cung cấp nguyên liệu cho tế baò để duy trì hoạt động sống của con người.
   B. Dinh dưỡng có vai trò cung cấp năng lượng cho tế bào để duy trì hoạt động sống của con người.
   C. Chất dinh dưỡng là những chất hoặc hợp chất có trong thức ăn.
   D. Dinh dưỡng là quá trình hấp thụ các chất thông qua hệ tiêu hoá.
Câu 6. Trong một ngày một người nên bổ sung cho cơ thể những nhóm chất dinh dưỡng nào?

