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UBND THANH PHO BONG TRIEU  CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS LE HONG PHONG Doc lap - Tw do - Hanh phc
S6: 110/TB-THCSLHP Hong Phong, ngay 24 thang 3 nam 2025
THONG BAO

Vé viéc trién khai thwc hién hoat déng day va hoc 5 ngay/tuin, nghi
ngay thir 7 hang tuin nim hoc 2024-2025

Cin ctir Thong tu sd 36/1999/TT-BGDPT ngay 27/9/1999 cta B Gido duc
va Pao tao (GDPT) vé huéng dan thuc hién ché do tuan 1am viéc 40 gio dbi véi
nganh GDDT;

Can ctt Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo truéng Bo
GDDT ban hanh Chuong trinh gido duc phé thong.

Thuc hién Ké hoach sé 98/KH-THCSLHP ngay 13/3/2025 cua truong THCS
Lé Hong Phong vé Ké hoach to chirc thuc hién hoat dong day va hoc 5 ngay/tuan,
nghi ngay thir 7, nam hoc 2024-2025.

Truong THCS L& Hong Phong thdng bao viéc trién khai thuc hién hoat dong
day va hoc 5 ngay/tuan, nghi ngay th 7 hang tuan nim hoc 2024-2025;

1. Muc dich

Giup hoc sinh cé thai gian nghi ngoi hop ly, giam &p luc hoc tap va nang cao
hiéu qua tiép thu kién thuc.

Tao diéu kién dé hoc sinh tu hoc, phat trién ki ning c4 nhan va tham gia cc
hoat dong bo tro ngoai chwong trinh chinh khoa.

Nang cao chat luong giang day, gilp gido vién co thoi gian nghién ciu bai
giang, d6i méi phuong phap day hoc.

Gitp nha trudng to chac hop Iy cac hoat dong ngoai khoa, trai nghiém, gido
duc k§ nang song ma khong anh huong dén chwong trinh chinh khoéa.

2. Noi dung thuc hién

2.1. Khung theéi gian té chic thec hign hogt dgng day va hec

- T6 chire hoat dong day va hoc 5 ngay/tuan gom: 5 budi sang (tir thir 2 dén
thr 6) va 2 budi chiéu trong tuan (Chiéu thir 2 va chiéu thir 4); nghi hoat dong day
va hoc ngay thir 7.

- Thoi gian trién khai thue hién: Ttr ngay 31/3/2025 dén hét ndm hoc 2024-2025.

- Thoi gian biéu hang ngay dugc théng nhat trong toan truong dam bao phu
hop véi tinh hinh thoi tiét theo mua.

- Xay dung thoi khéa biéu theo nguyén tac dam bao du so tiét hoc theo Ké
hoach gido duc nha trudng da ban hanh; dam bao sb tiét hoc khong qué 08 tiét/ngay.

- Danh thoi gian hop 1y cho cong tac 6n tap, day thém dbi v6i hoc sinh 6n
thi tuyén sinh THPT; khéng t6 chirc day thém va hoc chinh khoa ciing vao mot budi.
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2.2. Thuee hién ké hoach gido duc:

- Khong thay ddi tién do thyc hién KH gido duc, ddm bao hoan thanh chuong
trinh cdc mon hoc va hoat dong giao duc theo diing tién do.

- B4 tri hop 1y co s vat chat: Kiém tra, sip xép cac phong hoc, trang thiét bi
day hoc dam bao phuc vu tdt cho viéc hoc tap 5 ngéy/tuﬁn.

2.3. Té chikc cdc hoat dpng gido duc

- Danh thoi gian hop 1y trong tuan dé to chirc cac hoat dong trai nghiém, giao
duc k¥ nang song, phét trién nang luc cho hoc sinh. Tang cudng hoat dong trai
nghiém, gido duc k¥ ning séng vao thoi gian pht hop. Pam bao ndi dung gido duc
thé chat, ngh¢ thuat, huong nghiép duogc trién khai dﬁy du.

- Khuyén khich hoc sinh tham gia cac cau lac bd vin héa, thé thao, nghé
thuat vao nhiing ngay khong lén 16p.

- Hd tro hoc sinh trong ngay nghi (thtr Bay):

3. To chirc thuc hién

3.1. Trach nhiém cua nha truong

Trién khai ké hoach chi tiét, dam bao thuc hién dang theo khung thoi gian to
chtic day va hoc 5 ngay/tuan.

Piéu chinh thoi khéa biéu hop 1y, dam bao can ddi gitta cac mon hoc, thoi
gian nghi ngoi va hoat dong bd trg.

Chuén bi dﬁy du co s& vat chat, phong hoc, trang thiét bi day hoc phuc vu
cho viéc hoc 5 ngéy/tuﬁn.

Phdi hop véi cac t6 chuyén mon dé trién khai phuong phéap day hoc linh hoat,
mg dung cong nghé, d6i méi kiém tra danh gia.

T6 chirc cac hoat dong ngoai khoa, trai nghiém, gido duc k¥ ning séng phu
hop véi diéu kién thuc té.

Phéi hop voi phu huynh trong viéc huéng dan hoc sinh tu hoc va tham gia
cac hoat dong bd ich vao ngay nghi.

3.2. Trach nhiém cua can bo, gido vién, nhdn vién (CBGVNYV)

Thuc hién giang day dung theo ké hoach, dam bao hoan thanh chuong trinh
hoc theo quy dinh.

Chu dong d6i moi phuong phép giang day, img dung cong nghé thong tin va
tri tué nhan tao dé nang cao chét lugng day hoc.

HJ tro hoc sinh trong qua trinh hoc tap, huéng dan phuong phap tu hoc hiéu qua.

Tham gia td chure céc hoat dong trai nghiém, cau lac bo, boi dudng hoc sinh
gioi, ho tro hoc sinh yéu kém.

Phdi hop véi nha trudng trong cong tac quan 1y hoc sinh, ddm bao nén nép,
ky luat trong qua trinh thuc hién mé hinh hoc 5 ngay/tuan.

3.3. Trach nhiém cua hoc sinh
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Thuc hién nghiém tac thoi khoa biéu, tham gia day du cac hoat dong hoc tap,
rén luyén theo ké hoach ctia nha truong.

Chu dong sap xép thoi gian hoc tip, nghi ngoi hop 1y dé dat hiéu qua cao nhat.

Tham gia tich cuc vao cac hoat dong ngoai khoéa, cau lac bd theo so thich va
nang khiéu ca nhan.

Tan dung thoi gian nghi (thr Bay) dé tu hoc, doc sach, rén luyén k¥ nang
séng va tham gia cac hoat dong thé thao, nghé thuat.

Chu dong rén luyén y thuc tu giac, tinh than trach nhiém dé nang cao két qua
hoc tap.

3.4. Trach nhiém cua cha me hoc sinh

Phoi hop voi nha truong trong viée theo ddi, quan 1y viéc hoc tap va sinh
hoat ciia con em minh.

Huéng dan hoc sinh sap xép thoi gian hop 1y trong ngdy nghi dé tu hoc, on
tap, ren luyén ky nang.

Tao diéu kién cho hoc sinh tham gia cac hoat dong trai nghiém, k¥ ning
séng, cau lac bo van hoa, thé thao, ngh¢ thuat.

Pong gop ¥ kién, dong hanh cting nha truong dé thuc hién hiéu qua mo hinh
hoc 5 ngay/tuan.

Truong THCS Lé Hong Phong thong béo va d& nghi CBGVNV, hoc sinh
nha truong trién khai thuc hién; phdi hop c6 hiéu qua véi cha me hoc sinh trong
trién khai thyc hién hoat dong day va hoc 5 ngay/tudn, nghi ngay thir 7 hang tuan
nham nang cao chat luong giao duc toan dién./.
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